
 

Règlements officiels, conditions générales  
et politique de confidentialité 

 
 

Règlements officiels 

 
1. Commanditaire 
Le Prix parce que les mères comptent 2026 (le « concours ») est commandité et géré par Les 
mères comptent Canada (MMC). Le concours est mené à travers le Canada et est soumis aux 
lois et réglementations fédérales, provinciales et municipales applicables.  
 
2. Admissibilité 
Le concours est ouvert à toute personne résidant légalement au Canada, ayant occupé un rôle 
dit maternel, tel que déterminé par les individus ayant soumis sa candidature au concours.  
 
Les employés de MMC ainsi que les membres de leur famille immédiate et les personnes 
habitant dans le même foyer peuvent recevoir une nomination et un certificat digital, mais ne 
sont pas admissibles à gagner les lots de prix.  
 
 
 

 



3. Période du concours 
Le portail de nominations sera ouvert du 24 avril 2026 au 31 mai 2026 (dite « période du 
concours »). Les gagnantes seront choisies et informées d’ici le 15 juin 2026.  
 
4. Comment participer 
Pour participer au concours, une personne doit remplir le formulaire de nomination disponible 
sur site web du PPMC ou participer à notre concours Instagram.  
 
Pour remplir le formulaire de nomination et participer au concours, les participant·es auront 
besoin des informations suivantes:  

●​ Le nom et l’adresse courriel de la personne soumettant la nomination 
●​ Le nom ou le surnom de la personne nominée 
●​ Un message pour la personne nominée 
●​ Un prix personnalisé pour la personne nominée  
●​ Facultatif – une photo de la personne nominée (entrée supplémentaire au concours) 

 
Pour participer au concours Instagram, les participant·es doivent:  

●​ S’abonner @mothersmattercanada sur Instagram 
●​ Aimer notre publication mettant de l’avant de concours Instagram 
●​ Identifier au moins une mère ou figure maternelle qui mérite d’être reconnue dans les 

commentaires – une (1) mère par commentaire 
○​ Vous pouvez identifier plus d’une personne, mais dans des commentaires 

distincts  
 
Les participations en double (même nominateur·trice et même personne nominée) ne seront 
pas comptabilisées.  
 
Les gagnantes seront contactées par courriel ou par messagerie directe sur Instagram et 
doivent autoriser MMC à les contacter avant le 10 juin 2026. Pour être admissibles à gagner le 
prix, les personnes nominées doivent consentir à partager les informations incluses dans leur 
formulaire de nomination à être partagées sur les réseaux sociaux de MMC et dans notre 
infolettre. 
 
5. Sélection des gagnantes et prix 

●​ Critères de sélection: Les gagnantes seront sélectionnées au hasard. 
●​ Prix:  

○​ Toute personne nominée recevra un certificat digital de la part de MMC. 
○​ Pour pouvoir gagner un lot de prix, la personne nominée doit résider au Canada. 
○​ Les prix sont pour les mères et les figures maternelles, et non pas pour les 

nominateurs·trices. 
○​ Chaque personne nominée peut gagner un seul prix.  

 

 



6. Conditions générales 
●​ Question d’habileté mathématique: Avant d’être déclarées gagnantes, les 

personnes nominées sélectionnées doivent répondre correctement à une question 
d’habileté mathématique. 

●​ Aucun achat requis: Aucun frais ou don est requis pour participer au concours. 
●​ Fins publicitaires: En acceptant le prix, les gagnantes permettent à MMC d’utiliser 

leur nom, leur photo et les informations présentes dans leur formulaire de nomination 
à des fins publicitaires sans aucune rémunération supplémentaire.  

 
7. Limitation de responsabilité 
MMC n’est pas responsable pour les entrées au concours perdues, en retard, incomplètes ou 
égarées. MMC se réserve le droit de modifier, de suspendre ou d’annuler le concours advenant 
des circonstances imprévues. MMC se réserve aussi le droit de retenir les certificats digitaux 
qui, à notre discrétion, sont considérés comme méprisants, sexistes ou dont le motif n’est pas 
de célébrer et d’autonomiser les mères. 
 
 

Politique de confidentialité 

 
1. Introduction 
Les mères comptent Canada (MMC) s’engage à protéger la confidentialité des participant·es au 
Prix parce que les mères comptent (PPMC) 2026. Cette politique de confidentialité présente 
comment les informations recueillies durant le concours seront utilisées, stockées et partagées.   
 
2. Cueillette de renseignements 
MMC recueille les informations personnelles de la personne nominée et de la personne 
soumettant la nomination à travers le formulaire de nomination. Cela inclut:  

●​ Noms de la personne nominée et de la personne soumettant la nomination 
●​ Adresse courriel de la personne soumettant la nomination 
●​ Message accompagnant la nomination 
●​ Adresse courriel de la personne nominée (facultatif) 
●​ Photos (facultatif)  
●​ Toute autre information partagée volontairement dans le formulaire, telle que le nom 

des enfants ou l’histoire personnelle des mères et des figures maternelles nominées. 
 
3. Utilisation des données 
Les informations personnelles recueillies seront utilisées pour: 

●​ Gérer le concours 
●​ Contacter les personnes nominées et les gagnantes 
●​ Envoyer les certificats et les prix 

 



●​ Communications de suivi concernant le PPMC de la part de notre organisme, Les 
mères comptent Canada 

●​ Actualités et campagnes chez Les mères comptent (il y a une option pour se 
désabonner de la liste d’envoi à tout moment) 

 
4. Divulgation des informations 
MMC ne vendra pas, n’échangera pas et ne transférera pas vos informations personnelles à des 
tiers sans votre consentement, sauf sous exigences légales.  
 
5. Stockage de données 
Vos informations personnelles seront stockées en sécurité et seront accessibles seulement aux 
membres du personnel autorisés qui sont impliqués dans le concours et dans les 
communications.  
 
6. Consentement 
En participant au concours, les personnes nominées ainsi que les personnes soumettant la 
nomination donnent leur consentement à ce que leurs informations personnelles soit recueillies 
et utilisées, tel que défini dans la politique de confidentialité.  

 
7. Changements à la politique de confidentialité  
MMC se réserve le droit de modifier sa politique de confidentialité. Les participants seront 
avisés de tout changement important.  
 
8. Nous contacter 
Pour toute question concernant notre politique de confidentialité ou notre concours, veuillez 
contacter Les mères comptent Canada à l’adresse courriel suivante: bmma@mothersmatter.ca  
 

______________________________________________ 
 

Ce document assure le respect des règlements en matière de concours du Canada, incluant 
l’absence d’obligations d’achat, les questions d’habileté mathématique, le respect de la vie privée et 

les exigences provinciales.  
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